associazione nazionale
genitori soggetti autistici

ATTIVITA’ 2013

ANGSA Piemonte sez. di Torino si € impegnata anche nel 2013 per promuovere e
realizzare progetti sinergici e continuativi su tutto il territorio della provincia di
Torino dei quali vi diamo di seguito resoconto:

PROGETTI CONTINUATIVI

+» |l Progetto Circle Line, serie d’incontri preserali presso il Centro Servizi VSSP di
Torino con cadenza mensile, ha proseguito nella sua proposta iniziata nel
2008. Di particolare rilevanza le serate dedicate:

+ "Lettura e gioco come strumenti di inclusione", 20 Maggio. Relatore :
Enza Crivelli, (pedagogista clinica, responsabile per I'autismo del polo
distaccato di neuropsichiatria "Il Tubero" dell'Anffas di Crema. Collabora
con Opdingscentrum Autisme di Anversa ed & consulente e formatrice
presso vari istituti di riabilitazione).

+ "Immaginario, I’App per comunicare con i bambini autistici”, 21
Settembre. Presentazione: a cura dalle logopediste dello studio Parole
Tue di Milano, esperte nel campo dell’Autismo e referenti scientifiche
del progetto. Immaginario € una realizzazione di FINGER TALKS.
L'incontro & stato organizzato con la collaborazione dello Studio di
Logopedia Palabra di Tori-no: struttura esperta nel trattamento dei
Disturbi dello Spettro Autistico,

+» |l progetto Genitori Staffetta ha continuato I'iter di formazione, da parte di
Consellor, rivolto ad un gruppo di genitori che svolgono la funzione di tutor,
offrendo la loro competenza ed esperienza per aiutare nuove famiglie che si
avvicinano all’Associazione.
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+» Gli interventi di sensibilizzazione all’'interno delle classi elementari e medie,
atti a sostenere l'inserimento dell’ alunno autistico, sono proseguiti nell’anno
scolastico 2012/13 con il Progetto “Ti presento il mio amico” (richiesto da 11
classi), sostenuto per le scuole di Torino dal Comune attraverso la Divisione
Servizi Educativi. La conclusione del progetto si & realizzata presso Salone
Internazionale del Libro di Torino, nella giornata del 20 maggio 2013 dalle
10.30 alle 12.30, con un Laboratorio sensoriale “il Senso dell’Autismo”.

* In collaborazione con i Servizi Educativi del Comune di Torino anche il Corso di
formazione di primo livello rivolto agli insegnanti di sostegno e curricolari
delle scuola dell’obbligo del capoluogo piemontese. | partecipanti ai cinque
incontri in cui si e articolato il Corso, dimostrano la necessita di continuare a
reiterare questo intervento, proposto in continuita da ormai piu di dieci anni.
Docenti: dott. Giovanni Geninatti Neni (neuropsichiatra infantile che svolge la
sua attivita presso I'ambulatorio per DPS dell'ASL 1 e consulente presso il
Centro per I'Autismo del Presidio Ospedaliero S. Camillo di Torino); dott.
Maurizio Arduino (psicologo, Responsabile del Centro Autismo di Mondovi e
direttore editoriale della rivista Autismo e Disturbi Pervasivi dello Sviluppo
della Erickson); dott.ssa Erika Belcastro (educatrice e coordinatrice del
servizio di day hospital Vega per I'Autismo del Presidio Ospedaliero S. Camillo
di Torino); dott.ssa Patrizia Gindri (responsabile del servizio di Psicologia del
Presidio Ospedaliero S. Camillo di Torino e psicologa del servizio Vega); Basso
Adriana, Massetti Mariella, Trinchero Marisa insegnanti comunali esperte sui
DPS che svolgono interventi di consulenza nelle scuole della Citta; Carmen
Gerbi (consulente per I'autismo — scuola dell’infanzia).

L)

+* Grazie alla disponibilita di un genitore, che risponde con funzione di delegato
alle esigenze di Pinerolo (TO) e del suo territorio, € stato possibile duplicare
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I"attivita formativa agli insegnanti della scuola dell’obbligo, realizzando un
Corso di Il Livello con cinque incontri di formazione su “Comunicazione,
apprendimento e comportamenti problema: strategie visive e facilitazioni”
che si sono tenuti presso Sala Conferenze Municipale - None. Docenti:
dott.ssa Donatella Verrastro — Logopedista, dott. Valerio Trione — Educatore
Professionale con abilitazione alla professione in ambito sanitario — Operatori
dell’Associazione D’ldee (Associazione di servizi per I’Autismo).

PROGETTI E BANDI

Contributo del Fondo Speciale per il volontariato in Piemonte — Centro di Servizio
Idea Solidale: progetto “il mio nome é autismo”

Nel mese di maggio 2013 abbiamo partecipato e vinto, il bando di Co-Progettazione
del Centro Servizi per il Volontariato Ideasolidale di Torino, con stanziamento di
fondi regionali.
Ad ottobre 2013 ha preso “il via” il progetto “il mio nome é autismo”, composto
da 6 iniziative sinergiche con |'obiettivo generale di sensibilizzare, integrare, far
conoscere |'autismo e prevenire il disagio sociale.
L’iniziativa rientra nella celebrazione del 2 aprile, Giornata Mondiale della
Consapevolezza dell’Autismo, dove la nostra Associazione ed i Partner hanno aderito
con il progetto, per far emergere in modo incisivo il tema dell’autismo vs |'opinione
pubblica
Partner del progetto:

* Associazione socio culturale Archetipo onlus

e Fondazione TEDA per I'autismo onlus

* Gruppo Asperger onlus

* Associazione Museo Nazionale del Cinema — Amici della Fondazione Maria

Adriana Prolo (AMNC)

1 azione — La scuola d’arte. “L’arte interpreta I'autismo”
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Tra ottobre 2013 e gennaio 2014 abbiamo coinvolto i ragazzi della scuola superiore
d’arte” Primo Liceo Artistico di Torino, ( Via Carcano 31), attraverso incontri e
proiezione di film, a cui ha fatto seguito la realizzazione (tra gennaio e inizio mese di
marzo 2014) di elaborati sul tema dell’autismo - rappresentazione attraverso
immagini- Nel coinvolgere i ragazzi, prima di tutto, abbiamo sensibilizzato
I'insegnante che ha sposato il progetto.
Dai questionari di verifica somministrati agli studenti e docenti € emersa una
valutazione globale della sensibilizzazione discreta.
Nell’ultimo incontro di restituzione alla classe & stato rilasciato all’istituto scolastico
e ai ragazzi un opuscolo riassuntivo del percorso di sensibilizzazione.

2 azione) Mostra

Il lavoro di sensibilizzazione si & tradotto nella realizzazione di opere esposte presso
la Biblioteca Nazionale Universitaria di Torino, p.za Carlo Alberto 3, con una mostra
guidata da ausili visivi per le persone con autismo, dal titolo «L’arte interpreta
I"autismo”.

Periodo esposizione dal 31 marzo, inaugurazione, al 19 aprile.

3 azione ) stand INFORMATIVO e non solo: “Ti presento I’autismo”

Il 2 aprile in piazza Carlo Alberto, la nostra Associazione, insieme ad alcuni partner,
gruppo Asperger e Fondazione TEDA per |'autismo, era presente con un gazebo
informativo per divulgare il vademecum sull’autismo “ho incontrato una persona
con autismo”.

Con linguaggio semplice, abbiamo portato all’attenzione della comunita il
comportamento generico che una persona con autismo pud assumere, in modo che
“se la si incontra, la si comprende".

Nello stand sono stati esposti anche i manufatti prodotti dai laboratori di design e
decoupage dei ragazzi della Fond. TEDA (centro abilitativo per I'autismo), per far
vedere al pubblico che se ben guidati, le persone con autismo hanno delle capacita
che possono essere messe a frutto.
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4 azione) Porte aperte sull’autismo
>> giovedi 3 aprile. via Oristano, 4 (To) >> visita al Servizio «Social Club», dedicato
agli ultra-diciottenni ad alto funzionamento.
>> sabato 5 aprile, via XX Settembre, 54 (To) >> visita al servizio «Casa & Quartiere»
e «Luna Park», rivolti rispettivamente a bambini e ragazzi dai 6 ai 17 anni e agli
adulti di eta superiore ai 17 anni.
In queste giornate si & potuto prenotare ed effettuare una visita guidata ai
laboratori dei servizi dedicati all’autismo della Fondazione Teda. L'obiettivo & stato
far conoscere I'autismo da vicino, nella quotidianita, spezzando le barriere culturali.

5 azione) Illuminazione: “Il mio colore é il blu”

Dall’l al 3 aprile, la sede esterna del’ANGSA Piem. sez di To & stata illuminata con
lampade blu, colore dell’autismo, per aderire all’iniziativa “Light up blue” nata dal
movimento mondiale Autism Speaks che da molti anni divulga l'illuminazione di una
parte della citta, con il colore blu, per ricordare che I'autismo c’e.

6 azione) CINEMAUTISMO dal 2 al 7 aprile, non consecutive.

Contributo della nostra Associazione alla serata inaugurale di CinemAutismo,
rassegna cinematografica organizzata dall’ Ass. Museo Nazionale del Cinema per far
conoscere I'autismo attraverso un mezzo di facile comprensione e di
intrattenimento, quale il cinema (ingresso gratuito).

(Per il quinto anno consecutivo il 2 aprile, Giornata Mondiale della consapevolezza
dell’Autismo, € stato celebrato con la rassegna “CINEMAUTISMOQ”, svoltasi a Torino
come sempre in collaborazione con I’Associazione Museo del Cinema e Gruppo
Asperger Onlus e grazie al sostegno delle Fondazione Paideia e della Fondazione
CRT. ll ricco programma di proiezioni ha visto un pubblico sempre piu numeroso,
partecipe non solo alle proiezioni ma anche ai dibattiti, nei quattro giorni della
rassegna).
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Contributo della Circoscrizione 1 Centro Crocetta di Torino: progetto “S.0.S.
Genitori di persone con autismo”

Giugno 2013: organizzazione e realizzazione, con la Fondazione TEDA e conil
Contributo della Circoscrizione 1 Centro Crocetta di Torino, del progetto “S.0.S.
Genitori di persone con autismo”, incontri di Parent Training per 4 gruppi di
famigliari: bambini dai 3 ai 6/8 anni, dai 6/8 ai 12/14 anni, dai 12/14 ai 16/18 e dai
16/18 all’eta adulta.

Gli incontri sono condotti dal Dott. Pichal Bert, psicopedagogista esperto di autismo,
coadiuvato dagli operatori dei servizi socio educativi riabilitativi accreditati presso
I’Albo fornitori del Comune di Torino (gestiti in ATl da Fondazione TEDA per
I"autismo onlus - braccio operativo di ANGSA Piemonte sez. di Torino - e Cooperativa
Sociale Interactive) e da alcuni volontari di ANGSA che gia da alcuni anni sostengono
il progetto “Genitori Staffetta”. Il calendario degli incontri abbraccia il periodo
Novembre/Dicembre 2013 — Maggio/Giugno 2014.

ALTRI CONTRIBUTI DELL’ASSOCIAZIONE

+ Nel corso dell’anno ANGSA Piemonte ha collaborato e sostenuto, anche
economicamente, le nuove iniziative di Fondazione TEDA, proprio braccio
operativo. Questo 2013 si prosegue al sostegno con sforzi sinergici, anche
economici, di ANGSA e TEDA, verso i bimbi in eta compresa traidueei
cingue anni inseriti nel progetto Lilliput, avviato lo scorso anno, a
completamento di un servizio gia destinato allo svolgimento dei laboratori
“Casa & Quartiere 6/16 anni” e “Luna Park per adolescenti e adulti”.
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+ Durante quest’anno I’associazione ha inoltre continuato a partecipare, con
contributi economici, all’allestimento e avvio del nuovo Servizio Social Club
rivolto ad adolescenti ed adulti oltre i 17 anni di eta con discrete abilita di
comunicazione verbale e di autonomia e compromissione da cognitiva medio-
lieve all’alto funzionamento. Questo servizio si propone come spazio non solo
abilitativo, ma anche di accoglienza, conoscenza e amicizia per coloro che lo
frequentano.

# Un ulteriore importante contributo organizzativo, in continuita con il
precedente anno, € stato messo a disposizione verso i progetti lavorativi
sperimentali per le persone adulte con sindrome di Asperger, attuati grazie
alla grande collaborazione e disponibilita di Saipo L'Oreal.

Sono stati assiduamente mantenuti i contatti con le associazioni che si occupano di
tutela dei diritti delle persone con handicap, condivise le manifestazioni pubbliche di
protesta, attivate le partecipazioni congiunte ad audizioni regionali e comunali
soprattutto in Consiglio Regionale e alle IV° Commissioni.

Infine si & provveduto a implementare il sito di ANGSA Piemonte
www.angsapiemonte.it quale vetrina che, costantemente aggiornata, vuole essere
un valido ausilio informativo sulle attivita regionali dell’Associazione.

CONVEGNI E SEMINARI

CONVEGNO “AUTISMO E STRESS” — 1 MARZO 2013 - Museo Regionale di Scienze
Naturali, Torino.

Relatore: Marc Serruys (psicologo—Ilaureatosi presso I'Opleidingscentrum Autisme
Theo Peeters di Anversa (Belgio), nel quale ha successivamente lavorato come
docente. Consulente in autismo al Centro Servizi Il Triangolo
(Dienstverleningscentrum De Triangel) a Lovendegem e responsabile per il
coordinamento contenuti al Master in Autismo all'accademia Artevelde (Gand).
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Marc Serruys e inoltre collegato, come esperto in autismo, al Centro per la
consultazione e I'expertise nei Paesi Bassi. Autore del libro in lingua Olandese, 'Aan
de rand in het midden' (‘Al bordo nel mezzo') - Casa editrice: Garant, che trattail
tema del comportamento problema nell’autismo).

Persone con autismo, bambini e adulti, hanno spesso problemi di stress. Questo
seminario vuole dare una spiegazione a tale vulnerabilita; partendo dalla modalita
diversa di pensare e dalla particolare capacita percettiva si cerchera di capire perché
lo stress si manifesta cosi spesso nelle persone con autismo.

SEMINARIO “ PROGETTO COMUNICANDO - Integrazione del lavoro logopedico
nell'intervento psico-educativo di gruppo” — 31 MAGGIO 2013 - Sala Conferenze
Fondazione per la scuola, Compagnia di San Paolo, Torino.

RELATORI:

Chiara Ballocco: logopedista, Progetto Comunicando- TEDA - Sudio di Logopedia
Palabra - Torino

Raffaella Faggioli: psicologa, referente clinica Fondazione Teda

Tiziana Melo De Acetis: Presidente Fondazione Teda

Cristina Milazzo: educatrice professionale, SSER Interactive-TEDA

Laura Pagliero: logopedista, Progetto Comunicando- TEDA - Sudio di Logopedia
Palabra - Torino

Erika Suppo: educatrice professionale, SSER Interactive-TEDA

Il “Progetto Comunicando” si e svolto nell’arco di due anni scolastici, da settembre
2011 a maggio 2013. Scopo dell’incontro, al quale sono stati invitati tecnici,
operatori, istituzioni delle ASL e dei servizi sanitari e genitori, & condividere i risultati
di un percorso, nato dall’esigenza del personale dei laboratori dei SSER Luna Park e
Casa & Quartiere, di acquisire maggiori competenze, oltre quelle psico-educative
consolidate negli anni, per implementare le azioni comunicative degli utenti, con
capacita ed abilita diverse, inserite nei laboratori.
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CORSI DI FORMAZIONE

CORSO DI FORMAZIONE: “AUTISMO E COMPORTAMENTO PROBLEMA”.
L’ANGSA Piemonte sez. di Torino Onlus, in partenariato con ANGSA Novara Onlus,
ANGSA Biella Onlus e I’Associazione “Una Casa per gli amici di Francesco Onlus”
(Cuorgne) ha organizzando un corso di formazione dal titolo: Autismo e
Comportamento Problema, che si & svolto nell’arco di 4 giornate cosi suddivise:
#+ Giornata 1 e 2: Novara
25 —26/Gennaio/2013 presso CSV di via Monte Ariolo 10
4+ Giornata 3 e 4: Torino
2 —3/Marzo/2013 presso il Museo Regionale di Scienze Naturali, via Giolitti 36
DESTINATARI: Il corso é rivolto ad educatori, psicologi, logopedisti e neuropsichiatri
che operano nel campo dell’ Autismo nel nostro territorio regionale
DOCENTE: Marc Serruys

Torino 18/7/2014

La Presidente
Arianna Porzi

iguusy )
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